Wyprawka do ztobka

Ubranka do ztobka

e Obuwie do ztobka antyposlizgowe - na rzepy, wsuwane,
bez sznurowek

e Komplet ubranek (majteczki, rajstopki, skarpety,
bluzeczki, spodnie - (w podpisanym worku w szatni)

Ubranka na spacer stosownie do pogody

e Kurtka, spodnie w zimie ocieplane - wodoodporne,
rekawiczki jednopalcowe nieprzemakalne, szalik,
czapka, sweter lub polar

e Obuwie zima ocieplane, na deszczowe dni najlepiej
gumowce
(zwykte rowniez)

e W gorgce stoneczne dni konieczne nakrycie gtowy!

Lezakowanie

e Smoczek (jezeli dziecko uzywa) w podpisanym
pojemniczku
e Pizamka podpisana



Artykuty higieniczne

Grzebyk lub szczotka do wtosow (podpisane, w kosmetyczce)

1 paczka | 1paczka
na na 3
miesigc | miesigce

Gdy sie
skoncza

Chusteczki
higieniczne
suche

Chusteczki
nawilzane

Rekawiczki
jednorazowe

Pieluszki
jednorazowe

Krem X

Podktady
higieniczne

Uwagi dotyczace ubierania dziecka do ztobka:

e Spodnie, spodniczki na gumke

e Nakrycie gtowy (takze w okresie letnim)

e Bluzki z odpowiednio luznymi rekawami , aby dziecko
mogto swobodnie
podciggnac do mycia rak

e Buty wyjSciowe (bezpieczne, nie klapki, tatwe do
wktadania, zapinane na
rzep)



Dodatkowo:

e Butelki, kubeczki, z ktorych dziecko pije mleko lub
wode maj3a byc
podpisane , tatwe w myciu i wyparzaniu (zostaja na
state w ztobku). Prosimy zwrocic¢ uwage, aby byty
przystosowane do mycia w zmywarce oraz posiadaty
oznaczenia:

e Mleko (jezeli dziecko jeszcze pije) podpisujemy i
opisujemy ilos¢ podawania.

e Sliniaki gumowe lub jednorazowe

e Wszystkie ubranka dziecka powinny byc oznakowane,
gdyz dzieci czesto gubig czesci
garderoby, a gdy kilkoro dzieci ma takie same, nie
sposob ich rozpoznac.



